
 

 

 

Mediation  

(een E-book over de do's en don'ts bij een mediation) 

Soms loopt het even niet meer zo lekker tussen mensen. De relatie is 

beschadigd en luisteren naar elkaar wordt steeds moeilijker omdat andere 

zaken in de weg staan. Mediation kan een oplossing zijn, zeker als je graag de 

relatie wilt behouden! 

 

Mediation, hoe werkt dat? Wat moet je wel en vooral niet doen? Waar lopen 

(ook ervaren) mediators tegenaan? Hoe kun je dat zo goed mogelijk 

voorkomen? Wat kun je zelf? En wanneer is het handig om een professional 

erbij te betrekken? En waar haal je dan een 'goede' vandaan? 

 

Lees in dit E-book de basis van mediation! 
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